
工業用防護頭盔使用說明書 
承蒙購買 TANIZAWA 保護帽，萬分感激。 
使用前請務必詳讀本使用說明書充分理解內容後再使用。請妥善保存使用說明書。 

各部名稱 

號碼 名稱 

 
此些零件其中若有性能降低的話就無法防止或減輕危險。 

a 帽體 

b 帽簷 
c 帽沿 

d 載具 
(1)頭帶 
(2)懸吊具 

e 防護墊 
f 頤帶 

防護頭盔的穿戴方法戴防護頭盔時請直接由頭上垂直戴上並完全戴入，請勿向後傾斜配戴。 
頭帶的調節 
請依頭的大小尺寸調節頭帶。（頭帶沒有適當調節時，使用中會搖晃、容易脫落無法充分發揮保護

性能） 

■附 EPA 頭帶 

○1 將帶子插入EPA部。 
○2 用手指捏住調整尺

寸的凸起部（2 個地

方），調整至適合頭部

大小。 

○3

 

若鎖太緊時請邊按

壓解除紐慢慢調節鬆

緊。 

■無附 EPA 的頭帶 
○1 將帶子插入扣環部。 
○2 將帶子推入直到符

合頭部大小。確認帶子

的前端有通過環內再

推入。 
○3

 

若鎖太緊時請邊按

壓解除紐慢慢調節鬆

緊。 

頤帶的調整 
請確實扣好頤帶。使用

中不可有搖晃、脫落等

情形。一觸扣環式（圖

A）注意左右頤帶沒有

翻轉後將扣環扣上，插

入直到發出喀擦聲為

止。拉頤帶的尾端調整

最適合的長度將安全

帽固定在頭上。 

 

■滑扣扣環式（圖 B） 
將滑扣的扣桿拉起調

整。調整好長度之後將

扣桿往下壓固定住。 

 

 

■上下套環式 
○1 杯形：2 個杯體上下

移動調整長度。 
○2

 

球形：球體上下移動

調整長度。  

保養•收納 
■請收納於室內日光無照射、通風良好（0~40℃）的場所。 
■建議將防護頭盔掛在壁掛式安全帽帽架、直立式防護頭盔收納筒袋或防護頭盔收納袋內。 
■請用沾有稀釋過中性洗劑的濕布擦拭髒污再用乾淨的濕布擦除殘留洗劑。請勿使用汽油、松香 

  油、石油醚等有機溶劑清潔。 
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安全上重要通知 
■沒有貼檢驗合格標籤的防護頭盔請勿使用。請確認是否有貼檢驗合格標籤。 

■請使用符合您作業種類的防護頭盔。 

■只要曾經遭受到重大撞擊後的防護頭盔請馬上丟棄更換新品。一旦受到撞擊性能會降低。即使外 

  觀沒有損壞也請勿使用。 

■請勿改造、加工或將零件取下。防護頭盔的各部零件是以整體平衡發揮其性能所設計。改造或將 

  零件取下則保護性能會大大的降低。請勿將防護墊取下使用。 

■使用期限過長時請更換新品。請確認帽體的材質即使沒有異常，PC、PE、ABS 等的熱可塑性 
樹脂製的建議 3 年以內、FRP 等的熱硬化性樹脂製的建議 5 年以內請更換新品。 
■耐電壓用防護頭盔前請務必確認電壓後再使用。超過使用區分的電壓時無法防止觸電的危險。 
■請務必正確繫上頤帶。發生事故時不繫頤帶的話防護頭盔會脫落無法達到防護作用。 

■內部著裝體請 1 年更換 1 次。若有劣化、異常時請馬上更換新品。 

■請勿配戴防護頭盔騎乘摩托車。防護頭盔與摩托車用安全帽、腳踏車用安全帽是不同屬性的東 

西。其設計、製造、性能試驗等的目的與方法截然不同。 
 
 
 
■頭帶請正確調節。頭帶若不調節正確使用中搖晃容易脫落無法充分發揮保護性能。 

■請勿安裝本公司指定以外的零件、附屬品。若想安裝時請事前與本公司商研。 
■安裝本公司所指定的零件、附屬品時請遵從零件、附屬品的使用說明書。 

■載具、頤帶髒污時請更換新品。 
■更換載具等零件時請依原來樣式組裝回去。 
■遺失零件類時請勿使用替代品或欠品的狀態下持續使用。（性能已損壞。） 

■請勿長時間放置在 50℃以上高溫場所或直射陽光的場所。若長時間放置在如夏季車子內或暖氣 

  機的附近等 50℃以上高溫場所或直射陽光的場所，會引起變色或變形，降低性能。 

■請勿將防護頭盔掛在腰際或將物品放在帽內搬運。防護頭盔會變形，會傷害到載具、防護墊及帽 
體，降低性能。 
■請小心使用防護頭盔。若防護頭盔掉落地上會因為衝擊性使得帽體的材質受到傷害使性能降低。 
■請勿在高溫場所長時間作業。在爐火前、乾燥爐內、泛光燈器附近等高溫場所長時間作業時零 
件等會變質使性能降低。若必須在類似場所作業時請與本公司商研。 

■請勿使用非本公司所指定的塗料塗裝帽體。張貼指定以外的標籤、貼紙，因為藥品或黏著劑等 

  可能會損傷帽體使得耐電壓性能降底。 

■請勿使用石油醚或松香水等有機溶劑清潔帽體。防護頭盔髒污時請用沾有稀釋中性洗劑的布擦拭 

  後再用乾淨的布擦拭乾淨。使用石油醚或松香水等有機溶劑會使帽體破損、裂紋、表面溶解、 

  標籤剝落，或會浸害到防護墊的材質使性能降低。 

■使用適合自己特定的防護頭盔。因為使用的經歷、著裝性、衛生面上的問題等所以建議使用自己 

  特定的防護頭盔。 

■請不要使用頤帶扣環穿脫防護頭盔。 

重複穿脫扣環會喪失原來的緊度，降低頤帶性能。 
 
 

總代理    利得貿易股份有限公司  台北市民族西路 39 號   TEL:02-2585-1825 

防護頭盔每次使用性能就降低一次。因為防護頭盔皆是在惡劣的條件下使用其實際劣化情形比

目視的情形還要嚴重。一旦性能降低就無法在萬一危險的時候充分發揮保護性能。 


